
EMPODERAMIENTO EN SALUD MENTAL:

   DESARROLLO DE PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

        COMPARATIVA

VIA SANITARIA         MOVIMIENTO ASOCIATIVO

1.-BIOLOGICISMO IMPERANTE 1.-ENFOQUE PSICOSOCIAL
    (ENFERMEDAD/PROBLEMA MÉDICO) (TRABAJO COMO COLECTIVO EN EXCLUSIÓN)

2.-GENERADOR DE ESTIGMA 2.-LUCHA CONTRA EL ESTIGMA
    (DIAGNÓSTICO/MEDICACIÓN/INGRESOS)

3.-NO PARTICIPATIVO 3.-SENTIMIENTO DE PERTENENCIA

4.-MANERAS DE PENSAR LA SALUD MENTAL 4.-IDEAS DE SALUD MENTAL EN 
     ESTANCADAS O EN DECLIVE     CONSTRUCCIÓN

5.- SE TRABAJA DESDE LA CRONICIDAD 5.- SE TRABAJA DESDE LA ESPERANZA 

6.- FAVORECE LA EXCLUSIÓN             6.- FAVORECE LA INCLUSIÓN

7.- ES LA PRIMERA ALTERNATIVA 7.- PARTICIPACIÓN BAJO DIAGNÓSTICO DE 
     TMG

8.- NO SE VALIDAN LOS INTERESES PROPIOS 8.-SE FOMENTA QUE LA PERSONA SEA QUIEN 
     (PÉRDIDA DE AUTONOMÍA Y DE PODER) TOME LAS DECISIONES (AUTONOMÍA)

EMPODERAMIENTO


