el movimiento asociativo SALUD MENTAL en Castilla y Leon celebrara los

Jornadas Técnicas
Bajo el titulo “Salud Mental en Primera Persona: Participacion y Autonomia”, X V Sal Ild Me n tal CI:] L

proximos dias 2 y 3 de junio en Soria sus XV Jornadas Técnicas.

La jornada del 2 de junio, abierta a todas las personas interesadas, pretende Sa_l le Me l’ltal eén PYilTleYa. PeY sona:
analizar y poner sobre la mesa experiencias y buenas practicas en , ,
participacién de personas afectadas en primera persona, poniendo en valor la Part 1C1paC101’1 IJ AL’[tOl’]Ol’l’lla,
importancia de la autonomia, el empoderamiento y la toma de decisiones en
todos aquellos aspectos que les afecta. . L.
Soria, 2 y 3 de junio de 2016

La jornada del 3 de junio, sera una jornada de trabajo solamente para técnicos . ~
de nuestras asociaciones, donde analizaremos y reflexionaremos sobre la
figura del “Asistente Personal” en salud mental, y conoceremos la Residencia
de nuestros compaiieros de ASOVICA Salud Mental Soria, asi como su
funcionamiento.

Colaboran: Patrocina:

Al e de ~”‘Xﬂs Social ‘s 1
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e Igualdad de Oportunidades

Maés informacion:

www.saludmentalcyl.org - Tel: 983 301 509

@SaludMental Cyl
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Jueves 2 de junio (Jornada abierta)

Lugar: Salon de Actos UNED Soria

(Edificio Casa de la Tierra. Calle San Juan de Rabanera n° 1)

10:30 Recepcion de participantes.

11.00 Presentacion e Inauguracion de las Jornadas.

11.15 Salud Mental en primera persona. Participacién y autonomia.

Damian Alcolea. Actor y escritor.

12.00 Pausa

12.15 Participacion y autonomia. Mesa de experiencias 1.

Itziar Ceballos Villahoz. Gerente de AVIFES (Vizcaya). “Etxebest. Vida Independiente.
Enrique Gonzalez Camacho. Presidente de AFES Canarias. “ Empoderamiento en Salud

Mental.

Angel A. Urbina Sanchez. Miembro de Obertament. Salud Mental Catalunya. “Activate
por la Salud MentaP y “Con Experiencia Propid'.

13:45 Descanso

17.00 Participacion y autonomia. Mesa de experiencias 2.

Pablo Fernandez de Sevilla Otero. Confederacion Salud Mental Espafiay coordinador
de la Guia PARTISAM

Elena Briongos Rica. Vicepresidenta de la Federacion Salud Mental Castilla y Ledn y
miembro del comité de redaccion de la Guia PARTISAM

Mercedes Rueda Lizana. Miembro del Grupo de Derechos Humanos y Salud Mental.
Escuela Andaluza de Salud Pablica. Planificacion de Decisiones Anticipadas en Salud
Mental

17.45 Itinerarios hacia la Autonomia Personal.

EMPLEQ. Noelia Jiménez Crespo. Coordinadora Fundacién FADESS de Soria y
Servifadess S.L.

VIVIENDA. Miguel Herriez Calvo. Coordinador del Area de Vivienda de FAEMA Salud
Mental Avila.

PARTICIPACION EN LA COMUNIDAD. Eva Fernandez Aylagas. Directora Técnico de
Salud Mental Aranda.

Viernes 3 de junio

(Jornada practica solo técnicos del movimiento

asociativo Salud Mental CyL)

Lugar. Residencia ASOVICA (Camino Los Royales)

9.30 Grupos de trabajo, intercambio de experiencias y buenas practicas en la figura del asisten-
te personal en salud mental.
- Marco legislativo.
- Modelo de atencion.
- Experiencias. ALFAEM Salud Mental Ledn, AFEMC Salud Mental Salamanca,
EL PUENTE Salud Mental Valladolid y SALUD MENTAL Aranda.
- Conclusiones, retos y lineas de trabajo.

12.30 Visita a 1a Residencia ASOVICA.

Participantes:
« Profesionales y técnicos del movimiento asociativo SALUD MENTAL
en Castilla y Ledn.
+ Profesionales de la red de salud mental, servicios sociales, otras
asociaciones y ofros profesionales del sector (plazas limitadas).
Solo jornada abierta dia 2 de JUNIO.

Inscripciones:
Inscripcion gratuita.
Plazo de inscripcion hasta el 27 de mayo en el mail.
coordinacion@saludmentalcyl.org
(indicando. datos personales, teléfono de contacto, entidad y cargo)




